
PRÉPARATION À L'HABILITATION ÉLECTRIQUE BS / BE 
MANŒUVRE
Interventions BT élémentaires et manœuvres — Initial · 2 jours (14 heures)

PUBLIC CONCERNÉ
Personnes devant effectuer des travaux 
d'ordre non électrique ou des 
manœuvres de disjoncteur en local 
réservé aux électriciens
Personnes devant effectuer de petits 
dépannages hors tension (bouton 
poussoir, ampoule, luminaire, prise…)

PRÉREQUIS
Connaissances de base en électricité et 
bonne maîtrise de la langue dans laquelle 
est dispensée la formation

DURÉE
2 jours — 14 heures

EFFECTIF
4 à 10 participants

MODALITÉS
Présentiel — inter-entreprises et/ou 
intra-entreprise

TARIFS (HT)
300 € / apprenant

DÉLAIS D'ACCÈS
Inter : selon calendrier des sessions
Intra : dates à convenir, sous 2 à 4 
semaines

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
  ▸ Être capable d'énoncer les risques d'accidents lors d'activités sur ou au voisinage de 

l'énergie électrique
  ▸ Être capable de transposer les règles exposées dans le cadre de son activité
  ▸ Être capable de mettre en application les prescriptions de sécurité de la norme NF C 

18-510
  ▸ Être capable d'adopter une conduite pertinente à tenir en cas d'accident d'origine 

électrique
  ▸ Être capable d'adapter ces prescriptions aux situations propres à son établissement

PROGRAMME
1. Thèmes en commun

–  Grandeurs électriques et effets du courant sur le corps humain (électrisation, 
électrocution, brûlure)

–  Ouvrages / installations : domaines de tension, zones d'environnement et leurs 
limites

–  Prescriptions de sécurité, protection collective, EPI et équipements de travail
–  Incendies et accidents sur ou près des ouvrages et installations électriques

2. Thèmes spécifiques B0 H0 H0V — Exécutant
–  Acteurs concernés (rôle et fonction) ; habilitation indice 0 : limites, analyse des 

risques et mesures de prévention
3. Thèmes spécifiques BE Manœuvre

–  Matériels et EPI ; habilitation lettre « E » : limites, analyse des risques et échanges 
avec le chargé d'exploitation

4. Thèmes spécifiques BS — Intervention BT élémentaire
–  Limites de l'habilitation « BS » ; mise en sécurité d'un circuit (séparation, 

condamnation, VAT, remise sous tension)
–  Mesures de prévention et procédures de remplacement / raccordement
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PRÉPARATION À L'HABILITATION ÉLECTRIQUE BS / BE 
MANŒUVRE
Interventions BT élémentaires et manœuvres — Initial · 2 jours (14 heures)

ACCESSIBILITÉ
Formation accessible aux personnes en 
situation de handicap.
Contactez notre référent handicap pour 
adapter votre parcours.

FORMATEUR
LAPLAIGE Vincent-Pascal

MODALITÉS D'ACCÈS
Inscription via formulaire
Inter-entreprises : signature d'une 
convention de formation au moins 1 mois 
avant
Intra-entreprises : fourniture du fichier 
apprenants et signature d'une convention 
de formation au moins 1 mois avant

INDICATEURS DE RÉSULTATS
Taux de satisfaction apprenants à chaud
Taux de réussite global à l'évaluation 
finale des acquis
Taux de satisfaction formateur à chaud

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
  ▸ Étude du support de cours remis à chaque apprenant
  ▸ Mise en œuvre des moyens audiovisuels INRS appropriés aux sujets traités
  ▸ Méthode interactive s'appuyant sur des expériences vécues
  ▸ Travaux pratiques effectués par chaque apprenant
  ▸ Contrôle des connaissances

MODALITÉS D'ÉVALUATION ET DE SUIVI
  ▸ Contrôle théorique sous forme de questionnaire, suivi d'un contrôle de mise en 

pratique
  ▸ Questionnaire de satisfaction apprenant en fin de formation
  ▸ Bilan de fin de formation de la part du formateur
  ▸ Feuilles d'émargement et attestation de formation

CONTACT
Vincent-Pascal LAPLAIGE
07 68 93 41 80
vp.laplaige@np-formations.fr
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