
FORMATEUR INCENDIE
Devenir formateur en prévention du risque incendie · 4 jours (28 heures)

PUBLIC CONCERNÉ
Personnels destinés à devenir formateur 
Incendie

PRÉREQUIS
Connaissance du contexte réglementaire 
de la prévention du risque 
(autoformation « Bases en prévention » 
de l'INRS)

DURÉE
4 jours — 28 heures

PÉRIODICITÉ
Aucune

EFFECTIF
Groupe de 3 à 10 personnes (aucune 
session à moins de 3 apprenants)

MODALITÉS
Présentiel — inter-entreprises

TARIFS (HT)
À partir de 990 € / apprenant
Fourniture d'un support de cours prêt à 
l'emploi (Memoforma)

DÉLAIS D'ACCÈS
Inter : selon calendrier des sessions
Intra : dates à convenir, sous 2 à 4 
semaines

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
  ▸ Être capable de former les intervenants à la manipulation des extincteurs et à la lutte 

contre les incendies
  ▸ Être capable de maîtriser les principes d'évacuation en tant que guide-file et serre-file
  ▸ Être capable de comprendre et d'appliquer les principes de la pédagogie de l'adulte et 

de la ludopédagogie
  ▸ Être capable de mettre en place des exercices pratiques adaptés pour ancrer les 

concepts de sécurité incendie

PROGRAMME
1. Apprentissage technique de base pour l'incendie  (Jours 1-2)

–  Introduction à la sécurité incendie : causes, propagation, dangers ; équipements de 
lutte

–  Les extincteurs : types, symboles, règles d'usage — exercice pratique sur foyers 
contrôlés

–  Rôles du guide-file et du serre-file ; simulations d'évacuation guidée et débriefing
–  Principes des évacuations, gestion des foules et du stress ; analyse de cas concrets

2. Formation pédagogique — Pédagogie de l'adulte  (Jour 3)
–  Principes de l'andragogie : motivation, engagement, styles d'apprentissage
–  Construction du parcours pédagogique — atelier de création d'un module incendie
–  Techniques d'animation et gestion de groupe

3. Formation pédagogique — Ludopédagogie et application pratique  (Jour 4)
–  Introduction à la ludopédagogie : rôles, avantages et limites  🎲
–  Création d'exercices ludiques — conception d'un jeu pédagogique incendie  🎲
–  Simulation de formation : les participants animent un module + retour d'expérience
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FORMATEUR INCENDIE
Devenir formateur en prévention du risque incendie · 4 jours (28 heures)

ACCESSIBILITÉ
Formation accessible aux personnes en 
situation de handicap.
Contactez notre référent handicap pour 
adapter votre parcours.

FORMATEUR
Formateur confirmé SSIAP 3 (jours 1 et 2)
Formateur de formateur (jours 3 et 4)

MODALITÉS D'ACCÈS
Inscription via formulaire
Inter-entreprises : signature d'une 
convention de formation jusqu'à 3 jours 
avant
Intra-entreprises : fourniture du fichier 
apprenants et signature d'une convention 
de formation au moins 1 mois avant

INDICATEURS DE RÉSULTATS
Taux de satisfaction apprenants à chaud
Taux de réussite global à l'évaluation 
finale des acquis
Taux de satisfaction formateur à chaud

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
  ▸ Méthode interactive s'appuyant sur des expériences vécues (vidéos INRS)
  ▸ Mise en œuvre des moyens audiovisuels appropriés aux sujets traités
  ▸ Ludopédagogie : jeux et mises en situation pour ancrer les apprentissages 🎲
  ▸ Exercices pratiques effectués par chaque stagiaire (manipulation d'extincteurs, 

évacuation)
  ▸ Fourniture d'un support de cours formateur prêt à l'emploi (Memoforma)

MODALITÉS D'ÉVALUATION ET DE SUIVI
  ▸ Recueil des attentes en début de formation (tour de table)
  ▸ Contrôle théorique sous forme de questionnaire, suivi d'un contrôle de mise en 

pratique
  ▸ Évaluation certificative : animation d'une séquence pédagogique devant le groupe
  ▸ Questionnaire de satisfaction apprenant en fin de formation et bilan du formateur
  ▸ Feuille d'émargement par demi-journée — remise d'une attestation de fin de 

formation

CONTACT
Vincent-Pascal LAPLAIGE
07 68 93 41 80
vp.laplaige@np-formations.fr
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