AUTORISATION DE CONDUITE — CACES R485

Chariots automoteurs de manutention a conducteur accompagnant - 1 jour (7 heures)

PUBLIC CONCERNE

Tous travailleurs utilisant un ou plusieurs

types de chariots automoteurs a

conducteur accompagnant, devant étre
titulaires de l'autorisation de conduite

PREREQUIS

Aptitude médicale au poste
Etre agé de plus de 18 ans
Parler et écrire le francais

DUREE
Initiale : 1 jour (7 heures)
Recyclage : 1 jour (7 heures)

EFFECTIF
Groupe jusqu'a 6 personnes

MODALITES

Présentiel — inter-entreprises et/ou
intra-entreprise

TARIFS (HT)

700 € / jour de formation (groupe)

DELAIS D'ACCES
Inter : selon calendrier des sessions

Intra : dates a convenir, sous 2 a 4
semaines

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

» Etre capable de préparer les épreuves théoriques et pratiques de I'évaluation a
I'autorisation de conduite

» Etre capable de conduire et d'utiliser en sécurité les types de chariots concernés

» Etre capable d'examiner I'engin et ses équipements et de réaliser la maintenance de
premier niveau
» Etre capable de communiquer les anomalies et difficultés rencontrées

PROGRAMME

1. Accueil, introduction et théorie
- Réglementation, responsabilités du conducteur et types de chariots
- Principes de sécurité, régles de circulation, commandes et dispositifs de sécurité
- Risques liés a la manutention des charges (stabilité, centre de gravité, limites de
charge)
- Procédures de vérification du chariot avant utilisation
2. Sessions pratiques de conduite
- Prise en main, manceuvres de base et maniabilité (slalom, précision)
- Gerbage / dégerbage, charges lourdes, prévention des basculements
- Conduite en conditions spécifiques (rampe, pente, environnement confiné) et
situations d'urgence
3. Autonomie et débriefing
- Circuit pratique en autonomie (chargement, déchargement, rangement en hauteur)
- Evaluation des compétences techniques et comportementales
- Débriefing final : points forts, axes d'amélioration, bonnes pratiques
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AUTORISATION DE CONDUITE — CACES R485

Chariots automoteurs de manutention a conducteur accompagnant - 1 jour (7 heures)

ACCESSIBILITE

Formation accessible aux personnes en
situation de handicap.

Contactez notre référent handicap pour
adapter votre parcours.

FORMATEUR
LAPLAIGE Vincent-Pascal

MODALITES D'ACCES

Inscription via formulaire
Inter-entreprises : signature d'une
convention de formation au moins 1 mois
avant

Intra-entreprises : fourniture du fichier
apprenants et signature d'une convention
de formation au moins 1 mois avant

INDICATEURS DE RESULTATS

Taux de satisfaction apprenants a chaud
Taux de réussite global a I'évaluation
finale des acquis

Taux de satisfaction formateur a chaud

METHODES PEDAGOGIQUES

» Etude du support de cours remis a chaque apprenant

» Méthode interactive s'appuyant sur des expériences vécues
» Exercices pratiques sur chariot

MODALITES D'EVALUATION ET DE SUIVI

» Evaluation théorique et pratique de la conduite

» Questionnaire de satisfaction apprenant en fin de formation
» Bilan de fin de formation de la part du formateur

» Feuilles d'émargement et attestation de formation

CONTACT

Vincent-Pascal LAPLAIGE

07 68 934180

vp.laplaige @np-formations.fr

Qualiopi »

processus certifié
E B REPUBLIQUE FRANGAISE

La corification quaisé 2 616 ddfvmie au five de s catbgorio suivants
ACTIONS DE FORMATION

Normandie Prévention Formations - SASU au capital de 1000 €
589 rue de Montfort 27310 BOURG ACHARD
Siren : 919841387 - Enregistré au RCS de Bernay e APE : 8559A
NDA 28270253627 auprés du préfet de Normandie

V.07/07/26




