Formation

Formateur Incendie

Normandie Prévertion

se Former ; Un atoyt sécuﬂ'té

Public concerné OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Cette formation s’adresse aux N
e  Etre capable de former les intervenants a la manipulation des extincteurs et a la lutte contre les

incendies.

personnels destinés a devenir

formateur Incendie .
e  Etre capable de maitriser les principes d’évacuation en tant que guide-file et serre-file.

Prérequis e  Etre capable de comprendre et appliquer les principes de la pédagogie de I'adulte et de la
ludopédagogie dans un contexte de formation.
Une connaissance du contexte e  Etre capable de mettre en place des exercices pratiques adaptés pour une meilleure assimilation

réglementaire de la prévention des concepts de sécurité incendie.
du risque (Autoformation Bases

prévention de I'INRS)

Durée PROGRAMME

4 jours soit 28 heures . . .
1 - Apprentissage Technique de Base pour e Les Principes des Evacuations Incendie

Périodicité I'Incendie o Compréhension et mise en place d’un

o o ) plan d’évacuation.
e Introduction a la Sécurité Incendie

Aucune o Stratégies pour gérer les foules et
o Présentation générale des incendies : comportements lors d’un incendie
Modalité causes, propagation et dangers. o Sensibilisation a la gestion du stress en
o Introduction aux équipements de lutte situation de crise
Présentiel contre l'incendie (extincteurs, robinets
d’incendie armés, etc.). . R . V& .
Inter-entreprises e Mise en Situation Réelle d’Evacuation

o Simulations avec scénarios variés
d’incendie (évacuation, intervention,
etc.).

o ldentification des points d’amélioration
dans les procédures d’évacuation.

e Les Extincteurs : Théorie et Pratique
o Types d'extincteurs (poudre, CO,, eau,
etc.) et choix selon le type d’incendie.
o Présentation des symboles, régles d’usage

Lieu et Dates

A préciser selon les dates

Prix et maintenance des extincteurs.
o Exercice pratique : Utilisation et e Analyse de Cas Concrets
A partir de 990€ HT/ apprenant manipulation d'extincteurs sur des foyers o Etudes de cas d’incendies majeurs
controlés. , L. .
Option sur fourniture de (retour d'expérience, échecs et

réussites).
o Application des legons apprises a des
situations réelles et exercices.

support de cours prét a
I’emploi (Memoforma) Support
formateur — Prévention du
risque incendie

e Les Roles du Guide-File et du Serre-File
o Définition, importance et responsabilités.
o Organisation et communication lors d’'une
évacuation.
Nombre de St_aglalres e Mise en Pratique : Simulations d’Evacuation
par session o Réalisation d’un exercice d’évacuation
guidée avec mise en situation.
o Débriefing et retour d’expérience sur les
roles joués (guide-file, serre-file, et
participants).

Groupe de 4 a 10 personnes.
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Accessibilités

Les personnes atteintes de
handicap souhaitant suivre
cette formation sont
invitées a nous contacter
directement, afin d’étudier
ensemble les possibilités de
suivre la formation

Suivi de I'exécution
Feuilles d’émargement et
attestations de formation
Indicateurs de
résultats

Taux de satisfaction
apprenants a chaud

Taux de réussite globale
évaluation finale des
acquis

Taux de satisfaction
formateur a chaud

Formateur

Formateur confirmé SSIAP
3

Jourlet2

Formateur de formateur
jour3et4d

Modalités d’acces
Inscription via formulaire

Inter-entreprises

Signature d’une convention
de formation jusqu’a 3
jours avant

Formation

Formateur Incendie

PROGRAMME

2 - Formation Pédagogique - Pédagogie de
I'Adulte

e Principes de la Pédagogie pour Adultes

(Andragogie)

o Différences entre I'apprentissage des
adultes et des enfants.

o Techniques de motivation et
engagement des adultes en formation.

o Styles d’apprentissage et méthodes
adaptées.

e Construction du Parcours Pédagogique

o Structurer une formation : objectifs
pédagogiques, choix des méthodes, et
évaluation.

o Atelier pratique : Création d’un module
de formation sur un théme incendie
spécifique.

e Techniques d’Animation et Gestion de

Groupe

o Techniques de prise de parole, gestion
des questions, et gestion du temps.

o Adapter le discours et les supports en
fonction des profils des apprenants.

3 - Formation Pédagogique - Ludopédagogie
et Application Pratique

Introduction a la Ludopédagogie

o Intégration du jeu dans les formations
pour adultes : roles, avantages et
limites.

o Outils et ressources disponibles pour
ludopédagogie en incendie.

e Création d’Exercices Ludiques
o Développement de jeux et scénarios
pratiques pour la formation incendie.
o Atelier : Conception d’un jeu
pédagogique lié a la sécurité incendie.

e Application Pratique : Simulation de
Formation
o Mise en situation : les participants
animent un module de formation.
o Retour d’expérience, débriefing et
conseils d’amélioration par le groupe
et le formateur.

Méthodes d’évaluations

- Controle théorique sous forme de
questionnaire suivi d'un controle de mise en
pratique

- Questionnaire de satisfaction apprenant en
fin de formation

- Bilan de fin de formation de la part du
formateur

Méthodes Pédagogiques

- Méthode interactive s’appuyant sur des
expériences vécues (vidéo INRS)

-Mise en ceuvre des moyens audiovisuels
appropriés aux sujets traités.

-Mise en situation

-Exercices pratiques effectués par chaque
stagiaire.

-Fourniture du support pédagogique de
formateur (Optionnel)

Contact aupres de Vincent-Pascal LAPLAIGE via
Mail : contact@np-formations.fr

Tél: 0768934180
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