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Formation Initiale

Sauveteur Secouriste du Travail

Public concerné
Tout salarié
Prérequis

Aucun

Nombre de stagiaires
par session

Minimum 4 personnes

Maximum 10 personnes

Durée

2 jours soit 14 heures

Modalité

Présentiel
Inter-entreprises et/ou

Intra-entreprises
Lieu et Dates
A préciser avec le demandeur
Prix
360€ par apprenant

1300€ pour un groupe de 4 a
10 personnes

Accessibilités

Les personnes atteintes de
handicap souhaitant suivre
cette formation sont invitées a
nous contacter directement,
afin d’étudier ensemble les
possibilités de suivre la
formation

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

e  Etre capable de repérer les situations dangereuses dans son entreprise et savoir a qui et comment
relayer ces informations

e  Etre capable de participer a la mise en ceuvre d’actions de prévention et/ou de protection.

e  Etre capable de savoir qui et comment alerter en fonction de I'organisation des secours dans
I’entreprise.

e  FEtre capable de maitriser les conduites a tenir et les gestes de premiers secours

PROGRAMME

1. Situer le cadre réglementaire de son
intervention

4. Réaliser une protection adaptée et
examiner la victime

e Identifier et supprimer le danger.

o Les différents dégagements
d’urgence.

e La conduite a tenir en cas d’alerte aux
populations et d’attentats.

e Déceler une urgence vitale.

e Lerodle et les responsabilités du
Sauveteur Secouriste du Travail.

e Les conséquences humaines,
financiéres et réglementaires des
risques dans I’entreprise.

e Les croyances et réalités entourant la

santé et le travail. 5. Alerter et faire alerter

2. Inscrire ses actions dans la démarche de

e  Connaitre les numéros d’urgence.
prévention

e  Connaitre les acteurs des secours
internes et externes a son
entreprise.

o  Délivrer un message d’alerte adapté
sur le fond et la forme.

e  Décrire efficacement une situation
d’accident.

e Connaitre son potentiel d’action dans
la démarche de prévention de la
structure.

e Participer activement a la démarche
de prévention.

e Interagir efficacement avec les autres
acteurs de la prévention.

3. Participer a I’évaluation des risques
professionnels

e Le processus d’apparition des risques
professionnels.

e Cibler et identifier les différents
risques de son secteur professionnel.

e Repérer les situations a risques.

e Identifier les composantes d’une
situation de travail a risque.

o Différencier les actions de prévention,
de protection et de réparation.

e Les outils de recherche
d’améliorations préventives.
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Formation Initiale

Sauveteur Secouriste du Travail

Suivi de I'exécution
Feuilles d’émargement et
attestations de formation

Indicateurs de
résultats

Taux de satisfaction

apprenants a chaud

Taux de réussite globale
évaluation finale des
acquis

Taux de satisfaction
formateur a chaud
Moyens
d’encadrement de la
formation
Formation animée par un

formateur certifié par
I'INRS et a jour de celle-ci

Modalités d’acces
Inscription via formulaire

Inter-entreprises

Signature d’une convention
de formation au moins 1
mois avant

Intra-entreprises

Fourniture du fichier
apprenants et signature
d’une convention de
formation au moins 1 mois
avant

6. Secourir la victime de maniére appropriée

e Agir face a un saignement abondant.

e Agir face a un étouffement.

e Agir face a un malaise.

e Agir face aux brilures.

e Agir face a des douleurs empéchant
certains mouvements.

e Agir face a des plaies sans saignement
abondant.

e Agir face a une victime qui ne répond pas
mais respire.

e Agir face a une victime qui ne répond pas
et ne respire pas.

Autres informations

- Equivalence a l'unité d’enseignement «
Prévention et secours civique de niveaul »
(PSC1) du ministere de I'Intérieur.

- Remise du livret « Aide-mémoire Sauvetage
secourisme du travail » de 'INRS, ainsi que
d’un écusson autocollant « Sauveteur
secouriste du travail »

- Validité de la formation 24 mois

- Questionnaire de satisfaction apprenant en
fin de formation

Méthodes Pédagogiques

- Etude du support de cours remis a chaque
apprenant,

- Mise en ceuvre de moyens audiovisuels
INRS appropriés aux sujets traités,

- Méthode interactive s’appuyant sur des
expériences vécues,

- Travaux pratiques effectués par chaque
apprenant,

- Controle des connaissances par la grille de
certification des compétences de I'INRS

Méthodes d’évaluations

- Controle théorique sous forme de
questionnaire suivi d'un contrdle de mise en
pratique

- Bilan de fin de formation de la part du
formateur

- Le stagiaire doit étre présent tout au long
de la formation et répondre favorablement
aux 2 épreuves certificatives

Contact aupres de Vincent-Pascal LAPLAIGE via

Mail : contact@np-formations.fr
Tél: 07 68 93 41 80
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